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Nombor Pelajar  : ………………………….........    Tarikh : …………………………...      Semester : ............ 

Fakulti : ...........................................................      Kaunselor:................................................................ 

 Jantina     : Lelaki Perempuan       Sesi Kaunseling : Individu     Kelompok     

Sila beri respon kepada kenyataan di bawah dengan menghitamkan jawapan yang menerangkan diri anda  
 
 

BAHAGIAN A  :   

Bil Perkara 
Sangat Tidak 
Memuaskan                                                                                         

Tidak 
Memuaskan 

Kurang 
Memuaskan 

Memuaskan 
Sangat 

Memuaskan 
       

1.  Layanan Kaunselor semasa menjalankan sesi 

kaunseling.  

    

2.  Sikap membantu kaunselor.     

3.  Keselesaan bilik kaunseling.     

4.  Bimbingan yang diberi oleh kaunselor.      

5.  Komitmen kaunselor.     

6.  Perubahan positif pada diri saya selepas 

menghadiri sesi kaunseling. 

    

 

 
 
BAHAGIAN B  : 
KEADAAN anda SEBELUM mengikuti sesi kaunseling ini. (HITAMKAN sebanyak mana yang berkenaan) 
 

a) Sedih  b) Stres  c) Murung 

d) Marah  e) Bimbang  f) Kecewa 

g) Rasional  h) Tenang  i) Yakin 

j) Gembira   
 

KEADAAN anda SELEPAS mengikuti sesi kaunseling ini. ( HITAMKAN sebanyak mana yang berkenaan) 

a) Sedih  b) Stres  c) Murung 

d) Marah  e) Bimbang  f) Kecewa 

g) Rasional  h) Tenang  i) Yakin 

j) Gembira   

  
Cadangan: 
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Terima kasih di atas kerjasama Saudara/Saudari 


